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INFORMAŢII PERSONALE Aniela Matei 
 

  Str. Povernei, 6-8 , Sector 1, Bucureşti, Romania 

 0040213124069     0040721509562     

 aalexandrescu@incsmps.ro 

www.incsmps.ro   

 

Sex Feminin | Data naşterii 16/01/1976 | Naţionalitate Română 

 

 

EXPERIENŢĂ PROFESIONALĂ   

 

  

2002- prezent Din 2002- prezent – angajată a INCSMPS 
Septembrie 2012- prezent 
Şef departament Politici Sociale, Cercetător Ştiinţific gradul 3  
Poziţii anterioare în cadrul INCSMPS: 05.2009-10.2012, Şef departament Politici de 
Asigurări şi Asistenţă Socială;  07.2007-prezent, Cercetător Ştiinţific gradul 3,  

07.2005-07.2007, Cercetător Ştiinţific, 12.2002-07.2005, Asistent Cercetare 

INCSMPS  Str. Povernei, 6-8 , Sector 1, Bucureşti , România (www.incsmps.ro)  

Principale activităţi şi responsabilităţi ca şef al departamentului  Politici Sociale:  

▪ Coordonarea celor trei echipe de cercetare din cadrul departamentului (Politici familiale şi pentru 
protecţia copilului aflat în dificultate, Politici pentru vârstnici, Sărăcie şi indicatori sociali); 

▪ Dezvoltarea relaţiilor de colaborare cu Ministerul Muncii, Familiei, Protecţiei Sociale şi Persoanelor 
Vârstnice şi cu alţi actori relevanţi din domeniul cercetării sociale (instituţii publice, ONG-uri, parteneri 
sociali). 

 
Principalele activităţi ca cercetător ştiinţific gradul 3, membru în colectivul Politici familiale şi pentru 
copilul aflat în dificultate  :  
 Dezvoltarea de metodologii de cercetare/ analiză statistică/rapoarte ştiinţifice de cercetare: 

 Elaborarea de metodologii de cercetare cantitative (bazate pe chestionar -  PAPI, CATI, 
metode de eşantionare); 

 Elaborarea de metodologii de cercetare calitative (ghid de interviu, ghid de focus grup); 
 Prelucrări de date statistice administrative şi de anchetă (statistică descriptivă şi inferenţială 

utilizând programul de prelucrare statistică SPSS - Statistical Package for Social Science şi 
Microsoft Excel); 

 Analiza datelor calitative (definire indicatori, elaborarea de rapoarte narative). 
 Analiză de politici sociale/Recomandări de politici: 

 Analiză SWOT a politicilor familiale, de conciliere a vieţii profesionale cu viaţa de familie, de 
educaţie şi îngrijire timpurie (ECEC), a politicilor de asistenţă socială, politici de piaţa muncii; 

 Evaluări Ex-ante şi Ex-post de politici sociale; 
 Recomandări de politică în următoarele arii tematice: politici familiale, de conciliere a vieţii de 

familie cu viaţa profesională, de educaţie şi îngrijire timpurie (ECEC), politici de asistenţă 
socială şi de piaţa muncii.  

 Activităţi de diseminare/Ateliere de lucru cu reprezentanţi ai autorităţilor publice locale şi 
centrale din domeniul politicilor sociale: 
 Elaborarea de articole ştiinţifice  (publicate în jurnale indexate în baze de date internaţionale); 
 Participarea la grupuri de lucru şi seminarii cu reprezentanţi ai autorităţilor publice centrale şi 

locale din domeniul protecţiei sociale  (procesul de fundamentare a Legii Asistenţei Sociale 
292/2011, Legea privind alocaţia pentru susţinerea familiei 277/2010, etc.); 

 Prezentarea de lucrări ştiinţifice în conferinţe naţionale şi internaţionale în următoarele arii 
tematice: politici familiale, de conciliere a vieţii de familie cu viaţa profesională, de educaţie şi 
îngrijire timpurie (ECEC), politici de asistenţă socială şi de piaţa muncii.   

Sector de activitate CD 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.incsmps.ro/
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EDUCAŢIE  ŞI FORMARE   

 

 
 

 
 

 
 

COMPETENŢE  PERSONALE    

 

 

 

1995-1998 Învăţătoare 
Şcoala nr. 8 –Focşani, Vrancea, România 
 
Principale activităţi şi responsabilităţi:  

▪ Activităţi didactice (dezvoltarea/elaborarea de planuri de lecţie în acord cu obiectivele curriculare); 

▪ Facilitarea procesului educaţie prin stabilirea unui climat relaţional eficient cu elevii; 

▪ Organizarea resurselor de învăţare şi a mediul de lucru din clasă.  
 
Sector de activitate  Educaţie 
 

2006-2009 DIPLOMĂ DE DOCTOR ÎN SOCIOLOGIE  ISCED 6 

Studii doctorale în Sociologie, Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Sociologie şi Asistenţă 
Socială 

Domenii acoperite: 

▪ Politici familiale prietenoase; 

▪ Concilierea vieţii de familie cu viaţa profesională; 

▪ Servicii de educaţie timpurie (ECEC); 

▪ Piaţa muncii. 

2002-2004 Diplomă de master în COMUNICARE ŞI OPINIE PUBLICĂ  ISCED 6 

Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială  

Domenii acoperite: 

▪ Comunicare şi opinie publică; 

▪ Relaţii publice; 

▪ Metode de cercetare socială. 

1998-2002 Diplomă de licenţă în ŞTIINŢE SOCIALE  
 

ISCED 5 

Universitatea din Bucureşti, facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială  

Domenii acoperite: Sociologia familiei; Stratificare socială; Politici sociale; Metode de cercetare 

socială; Sociologia organizaţiilor, etc. 

Limba maternă Română 

  

Alte limbi ÎNŢELEGERE  VORBIRE SCRIERE  

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral  

Engleză C1 C1 B2 B2 B2 

 . 

Franceză B2 B2 B1 B1 B1 

  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

Competenţe de comunicare ▪ Competenţe de intervievare persoane în cadrul unor cercetări sociale  (realizator de interviu, 
moderator de focus grup, operator de teren); 

▪ Abilitatea de a stabili şi menţine o comunicare eficientă într-un context social diferit.  

Competenţe organizaţionale / 
manageriale 

▪ Foarte bune competenţe de coordonare a echipelor de cercetare; 

▪ Bune competenţe manageriale exersate în funcţii de conducere de mai mult de 5 ani. 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

▪ Abilitatea de a stabili şi menţine relaţii de muncă cu persoane din diferite contexte naţionale şi din 
diferite  medii culturale;  

▪ Bune abilităţi  pentru formularea de opinii sintetice şi globale asupra situaţiilor concrete;  

▪ Capacitate de lucru orientată spre obiectivele finale;  

▪ Bună capacitate de rezolvare a problemelor.  

Competenţe digitale ▪ Editare: Microsoft Word, Microsoft PowerPoint, AdobePageMaker, AdobeAcrobat(Writer/Reader)  

▪ Baze de date: MicrosoftAccess, MicrosoftExcel, SPSS (utilizator certificat din 2008) 

▪ Comunicare: OutlookExpress 

Alte competenţe ▪ Certificat de Formare de formatori din  2012 
 

Cărţi 

 

 

 

 

 

 

Matei, A., Sănduleasa, B. (2015). Percepţii cu privire la egalitatea de gen pe piaţa muncii şi în sistemul de 

pensii din România. În : Mladen, L. (coord.), DIMENSIUNEA EGALITĂŢII DE GEN ÎN SISTEMUL 

ROMÂNESC DE PENSII,  Bucureşti, Editura Universitară. 

 

Sanduleasa B, Ghenta M., Matei A. (2013). Delinquency among Abandoned Children or Living in Families at 

Risk of Marginalization.Case Study: Romania,  Capitol 13 în SOCIAL FABRIC TRANSFORMATIONS: 

RESEARCH ON INTERNATIONAL PERSPECTIVES, Athens Institute for Education and Research. 

 

Matei A., Sanduleasa B, Ghenta M. (2012). Reconciliation of Work and Family Life in Romania: Facts and 

Challenges, Capitol X publicat în CURRENT ISSUES IN SOCIOLOGY: WORK AND MINORITIES, Partea I: 

Work, Athens Institute for Education and Research. 

 

Ghenţa M., Matei  A., Sănduleasa B. (2012). SOCIAL ASSISTANCE OF ELDERLY IN 

ROMANIA/ASISTENŢA SOCIALĂ A PERSOANELOR VÂRSTNICE ÎN ROMÂNIA,  Editura AGIR, Bucureşti,  

Ediţie bilingvă: RO/EN. 

 

Matei A. (coord.), Racoceanu N., Sănduleasa B., Ghenţa M. (2009). ANALIZĂ DIAGNOSTIV PRIVIND 

EVOLUŢIA POLITICILOR FAMILAILE ŞI A PROTECŢIEI MATERNITĂŢII ÎN ROMÂNIA COMPARATIV CU 

ALTE STATE EUROPENE, Editura Agir, Bucureşti.  

 

Matei A. (2006)  Capitol VII. Analiza structurii ofertei forţei de muncă la agenţiile locale de ocupare,   

în Pîrciog S., Ciucă V., Blaga E., (coord.) EVOLUŢIA OCUPAŢIILOR PE PIAŢA FORŢEI DE MUNCĂ 

DIN ROMÂNIA ÎN PERSPECTIVA ANULUI 2010, Editura Agora, Călăraşi.  

 

Paşnicu D., Ciucă V., Sănduleasa B., Alexandrescu (Matei) A., Grecu L. (2006). MONITORING A 

SAMPLE OF EMPLOYERS WHO HAVE HIRED UNEMPLOYED PARTICIPANTS IN ACTIVE 

MEASURES PROGRAMS, Editura ARTGRESSIVE, Ediţie bilingvă: RO/EN. 

 

Ciucă V, Alexandrescu (Matei) A; Sănduleasa  B. (2006), IMPACTUL PROGRAMELOR ACTIVE DE 

OCUPARE PE PIAŢA MUNCII ÎN CONTEXT SOCIO-ECONOMIC ROMÂNESC, Editura AGORA, 

Călăraşi.  
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Cele mai importante 
articole în jurnale şi lucrări 

ale conferinţelor   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matei A. (2014). Developing ECEC in Romania: between Perceptions and Social Realities. Revista 

Românească pentru Educaţie Multidimensională /Romanian Journal for Multidimensional Education, Volum 6/ 

2, Editura Lumen. 

Sănduleasa B, Matei A. (2014). Gender Equality on Labour Market and Work-Life Balance Policies. A 

Sociological Approach. Journal of Research in Gender Studies, 4(1). 

Matei A., Sănduleasa B, Ghenţa, M. (2014).  Family Labour Participation and Reproductive 

Behaviour. Procedia - Social and Behavioral Sciences, Volum 109, ELSEVIER.  

Sanduleasa B, Matei A., (2013). Gender Equality on Labour Market and Work-Life Balance Policies. 

A Sociological Approach,  publicat în Mihăilă R.,  Oktapoda E.,  Honicker N. (coord.) Gender Studies 

in the Age of Globalization, Vol. 5, New York, ADDLETON ACADEMIC PUBLISHERS. 

Matei A., Sanduleasa B., Ghenta M. (2013).  Addressing Family Policies under the New 

Demographic Challenges in Romania, publicat  în Proceedings of the 3RD INTERNATIONAL 

CONFERENCE ON APPLIED SOCIAL SCIENCE (ICASS 2013).  

Ghenta M., Sanduleasa B., Matei A. (2013). Managing Work-Life Balance for Parents at European 

Level: Measures and Programs, publicat în Proceedings of the 3RD INTERNATIONAL 

CONFERENCE ON APPLIED SOCIAL SCIENCE (ICASS 2013).  

Sanduleasa B., Matei A., Ghenta M. (2013).Treating Family Policies as Anti-Poverty Policies: A 

Chance to Fight Against Child Poverty, School Dropout and Demographic Ageing, publicat în 

Proceedings of the 3RD INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SOCIAL SCIENCE (ICASS 

2013). 

Matei A., Sanduleasa B, Ghenta M. (2012). Social Policy and Quality of Life among Single-parent 

Families in Romania, publicat în Runcan P, Rata G., Cojocaru S. (coord.), Applied Social Sciences: 

Social Work, New Castle, United Kingdom, CAMBRIDGE SCHOLARS PUBLISHING.  

Matei A., Sănduleasa B, , Ghenţa M. (2012).  Parenting Education, Early Childhood Care and 

Educational Systems in Romania, publicat în Proceedings of the 2ND INTERNATIONAL 

CONFERENCE ON APPLIED SOCIAL SCIENCE (ICASS 2012). 

Pîrciog S.,  Matei A.,  Sănduleasa B., Ghenţa M. (2010). Consumption of Public Childcare snd 

Educational Services: and End-User Perspective, în Amfiteatru economic, vol. XII, nr. 28,  Editura 

ASE, Bucureşti. 

Racoceanu N., Matei A., Sănduleasa B., Ghenţa M. (2009). The Impact of Governmental Programs for 

Family Protection. Case Study on Single-Parent Family, în Review of Research and Social Intervention nr. 

27/2009, Editura Lumen, Iaşi. 

 

Matei A. (2009).  Formal Childcare Services in Romania, articol publicat în  Conference Proceedings - Jozef 

Stefan Institute, Ljubljana, Slovenia. 

 

Matei A. (2009).  Flexibilitatea condiţiilor de muncă ale tinerelor mame în România, articol publicat în volumul 

electronic al conferinţei  Flexibilitate şi securitate pe piaţa românească a muncii la începutul noii etape (2008-

2010) a strategiei Lisabona revizuite – provocări, idei, soluţii şi programe de acţiune, INCSMPS, Editura Agir.  

 

Matei A. (2008). Şomajul în rândul tinerelor mame din România: provocări şi mijloace de soluţionare, articol  

publicat în Paradoxul şomajului în rândul tinerilor români în contextul aderării la Uniunea Europeană, 

INCSMPS, Editura AGORA, Călăraşi. 
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                                                                                                                                                                                     Dr. Aniela Matei 

 

Cele mai importante 
conferinţe/ seminarii 

internaţionale  

 

 

 

 

 

 

The EU Mutual Learning Programme in Gender Equality, SUPPORT TO LONE PARENTS,  Matei A 

Comments Paper – Romania,  21-22 Octombrie 2015, Paris, Franţa. 

EUROPEAN CONFERENCE ON SOCIAL AND BEHAVIORAL SCIENCES, Matei A., Parental 

influences and socialization of children in Romania, 11-13 Iunie 2015, Bucureşti, România. 

3
nd 

WORLD CONFERENCE ON BUSSINESS, ECONOMICS AND MANAGEMENT (BEM-2014), 

Matei A., Early Childhood Development and Education (ECDE) in Romania: Key to Achievement of 

Compulsory Education for Children coming from Vulnerable Families,  9-11 Aprilie 2014, Roma, Italia. 

2
nd

 WORLD CONFERENCE ON BUSSINESS, ECONOMICS AND MANAGEMENT (BEM-2013), 

Matei A., Sănduleasa B, Ghenţa, M.,  Family Labour Participation and Reproductive Behaviour, 

Procedia - Social and Behavioral Sciences, 25-28 Aprilie 2013, Antalya, Turcia.  

3
rd

 INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SOCIAL SCIENCE (ICASS 2013), Matei A., 

Sănduleasa B., Ghenţa M., Addressing Family Policies under the New Demographic Challenges in 

Romania, 15-16 Januarie 2013, Taipei, Taiwan.  

3
rd 

INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SOCIAL SCIENCE (ICASS 2013)Ghenţa M., 

Sănduleasa B., Matei A., Managing Work-Life Balance for Parents at European Level: Measures and 

Programs, 15-16 Ianuarie 2013, Taipei, Taiwan.  

3
rd 

INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SOCIAL SCIENCE (ICASS 2013), Sănduleasa B., 

Matei A., Ghenta M., Treating Family Policies as Anti-Poverty Policies: A Chance to Fight Against 

Child Poverty, School Dropout and Demographic Ageing, 15-16 Ianuarie 2013, Taipei, Taiwan. 

INTERNATIONAL CONFERENCE OF APPLIED SOCIAL SCIENCES, Matei A., Sănduleasa B., 

Ghenţa M, Social Policy and Quality of Life among Single-parent Families in Romania,18-20 Iunie 

2012, Timişoara, Romania.  

THE 5th ANNUAL INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIOLOGY,  Matei A., Sănduleasa B., 

Ghenţa M., Reconciliation of Work and Family Life in Romania: Facts and Challenges, 9-12 Mai, 2011, 

Atena, Grecia. 

THE 5th ANNUAL INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIOLOGY,  Sănduleasa B, Ghenţa M., 

Matei A., Delinquency among Abandoned Children or Living in Families at Risk of 

Marginalization.Case Study: Romania, , 9-12 Mai, 2011, Atena, Grecia. 

WASET 2011: WORLD ACADEMY OF SCIENCE, ENGINEERING AND TECHNOLOGY, Sanduleasa 

B., Matei A., Ghenta M., Racoceanu N.,  Romanian Single Parent Families: Quality Of Life, 24-26 

Iunie 2011, Paris, Franţa. 

GENDER STUDIES IN THE AGE OF GLOBALIZATION, Sanduleasa B, Matei A., Gender Equality on 

Labour Market and Work-Life Balance Policies. A Sociological Approach,  2-3 Iunie, 2011, Bucureşti, 

România. 

2
RD 

INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SOCIAL SCIENCE (ICASS 2013) Matei A., 

Sanduleasa B, , Ghenta M., Parenting Education, Early Childhood Care and Educational Systems in 

Romania, 1-2 Februarie, 2011, Malaysia.  

THE 12TH INTERNATIONAL MULTICONFERENCE INFORMATION SOCIETY 2009 - IS 2009: 

FACING DEMOGRAPHIC CHALLENGES IN EUROPE, Matei A.,  Formal Childcare Services in 

Romania, 12-13 Octombrie, 2009, Jozef Stefan Institute, Ljubljana, Slovenia. 


